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Metode PRA (Participatory Rural 

Appraisal)  

1. Pengertian PRA 

2. Tujuan Penerapan PRA

3. Prinsip-Prinsip PRA  

4. Siklus Pengembangan Program 

5. Adopsi PRA untuk Riset Aksi (PAR) 

6. Ragam Teknik PRA 



1. Pengertian PRA 

 Metode/teknik pembelajaran bersama masyarakat mengenai situasi, kondisi, permasalahan, 

dan potensi yang mereka miliki;

 Metode/teknik penyadaran masyarakat tentang suatu isu/persoalan;

 Media diskusi masyarakat tentang keadaan diri mereka sendiri dan lingkungannya;



1. Pengertian PRA 

Metode/teknik pengumpulan 

informasi untuk digunakan sebagai 
bahan merancang program yang 

sesuai dengan kebutuhan 

masyarakat;



1. Pengertian PRA 

Metode/teknik kajian (keadaan) desa, berupa

visualisasi (berbentuk gambar) untuk

mengembangkan kemampuan analisis

masyarakat;

Metode/teknik kajian berbentuk visualisasi

(gambar) yang bisa dipergunakan oleh 

masyarakat (petani) yang buta aksara (illiterate) 

atau sedikit melek aksara (low-literate).



2. Tujuan PRA 

Pada intinya PRA adalah sekelompok 

pendekatan yang memungkinkan 
masyarakat desa saling berbagi, 

untuk meningkatkan dan 

menganalisis pengetahuan mereka 

tentang kondisi dan kehidupan desa, 

juga membuat rencana dan 

tindakan nyata.



3. Prinsip-Prinsip PRA 
oSaling belajar dari kesalahan dan

berbagi pengalaman dengan
masyarakat.

oKeterlibatan semua anggota
kelompok, menghargai perbedaan, 
dan informal.

oOrang luar sebagai fasilitator dan
masyarakat sebagai pelaku.



3. Prinsip-Prinsip PRA 
oKonsep triangulasi.

a. Penggunaan variasi dan kombinasi 

berbagai teknik PRA.

b. Menggali berbagai jenis dan sumber 

informasi.

c. Tim PRA multidisipliner.



3. Prinsip-Prinsip PRA (lanjutan)

Optimalisasi hasil.

Berorientasi praktis.

Keberlanjutan program.

Mengutamakan yang 

terabaikan.



3. Prinsip-Prinsip PRA (lanjutan)

Pemberdayaan (penguatan) 

masyarakat.

informal.

Keterbukaan atau transparan.



4. Siklus Pengembangan Program 

1. Pengenalan Masalah 

2. Perumusan Masalah 

3. Identifikasi Alternatif Pemecahan 

Masalah 

4. Perumusan gagasan 



4. Siklus Pengembangan Program 

5. Pengorganisasian

6. Pelaksanaan

7. Pemantauan

8. Evaluasi dan rencana tindak

lanjut



5. Ragam Teknik PRA 

1. Penelusuran Alur Sejarah 

2. Bagan Kecenderungan Perubahan

3. Penyusunan Kalender Musim



6. Ragam Teknik PRA 

4. Pembuatan Peta Desa

5. Penelusuran Desa/Lokasi 
(Transect)

6. Bagan Hubungan Kelembagaan



6. Ragam Teknik PRA 

7. Kajian Mata pencaharian

8. Wawancara

9. Bagan arus masukan dan keluaran



TERIMA KASIH 


